
 

 

 

 

 Aucun prérequis. 

 Personnel exposé au bruit sur le lieu de 

travail. 

 

 

 

 3H00 (0.5 jour)  

 

  

 

 En présentiel, en intra  

 Expositive : support PowerPoint, vidéos 

 Active : exercices pratiques    

 Matériel : sonomètre, EPI 

 Ressource : affiches, pictogrammes   

 Evaluation : QCM, questionnaire de 

satisfaction 

 

 

 

 Par l’employeur   

 A l’initiative du salarié    

 

 

 

 Intra (groupe de 1 à 12) : dates, 

horaires, lieu à votre convenance 

 

 

 

Nous contacter afin d’étudier  

toutes les mesures nécessaires  

pour adapter la formation. 

 

 

 

 Intra : nous consulter    

Sensibilisation aux 

risques liés au bruit  
 

Objectifs :  

− Sensibiliser le personnel au risque bruit.  

− Identifier les risques et les effets du bruit sur la 

santé au travail.    

− Connaitre les moyens de prévention et de 

protection dans son entreprise.   

 

Contenu :  

 

I. INTRODUCTION A LA SANTE ET SECURITE AU 

TRAVAIL  

1) Accidents du travail  

2) Maladies professionnelles  

3) Enjeux humains, financiers et réglementaires   

 

II. LE BRUIT  

1) Qu’est-ce que le bruit ?  

2) Caractéristiques du bruit  

3) Mesures du bruit  

 

III. L’OREILLE ET LE SYSTEME AUDITIF  

1) Anatomie de l’oreille  

2) Le système auditif 

 

IV. PATHOLOGIES : LES EFFETS DU BRUIT SUR LA 

SANTE   

1) Effets sur le travail 

2) Effets sur l’organisme  

3) Effets sur l’audition  

 

V. LES MOYENS DE PREVENTION  

1) Protection collective  

2) Protection individuelle  

 PREREQUIS/PUBLIC  

 DUREE 
 

 MODALITES PEDAGOGIQUES 

 MODALITES D’ACCES 

 ACCESSIBILITE PSH 

 TARIFS 

 DELAIS D’ACCES 
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stagiaires  

en 2023 
 

100% de 

satisfaction 

Version : 6 
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