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→ Aptitude médicale au port de l'ARI.  

→ Être Equipier de Première Intervention (EPI). 

 

 

 

21 heures 

 

 

 

– Modalité : en présentiel. 

– Méthodes : apports théoriques, échanges interactifs, démonstration du formateur, 

mise en application par les stagiaires, scénarios pédagogiques. 

– Matériel (de l'entreprise) : moyens de seconde intervention (tuyaux, lances, 

motopompes…), Appareil Respiratoire Isolant et tenue d'intervention.  

– Ressources : procédures et consignes (de l'entreprise), support et livret de formation.  

– Intervenant : Sapeur-pompier, SSIAP.  

 

 

 

– Test de positionnement.  

– QCM. 

– Exercice pratique avec scénarios complets d'intervention en équipe. 

– Questionnaire de satisfaction.  

 

 

 

▪ Intervenir efficacement face à un début d’incendie, en renfort des EPI et dans 

l’attente des sapeurs-pompiers.  

▪ Effectuer une opération de reconnaissance et de sauvetage dans une atmosphère 

enfumée et toxique. 

▪ Mettre en œuvre des moyens d’extinction adaptés à la seconde intervention. 

▪ Maîtriser l'utilisation d'un Appareil Respiratoire Isolant (ARI). 

 

 

 

MODULE THEORIQUE  

 

1) Le feu 

− Causes et conséquences d’un incendie 

− Développement d'un incendie 

  DUREE 

 

  PREREQUIS/PUBLIC 

 

  METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 

  MODALITES D’EVALUATION 

  OBJECTIFS 

  PROGRAMME 
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− Triangle du feu  

− Combustion 

− Propagation 

− Auto entretien du feu 

− Classes de Feux A, B, C, D (électrique) 

− Comportement au feu des matériaux et éléments de construction 

2) Les moyens de première intervention 

− Les différents extincteurs - appareils mobiles 

− RIA 

3) Les moyens de seconde intervention 

− Extincteurs sur roue 

− Motopompe 

− Lances à incendie 

− Générateur de mousse 

− ARI 

4) La sécurité incendie dans l'établissement 

− Inventaire des mesures de prévention mises en place dans l'établissement 

− Organisation générale de lutte contre l'incendie  

− Attitude à adopter en cas de début d'incendie 

− Consignes générales et particulières 

− Intervention des ESI 

 

 MODULE PRATIQUE  

− Visite de l'établissement, repérage des circuits d'évacuation et du matériel incendie. 

− Exercice de réalisation d'établissements hydrauliques (lance, motopompe, RIA). 

− Mise en situation sous ARI.  

 

 

 

En intra (groupe de 1 à 10 participants de la même entreprise) : 

• Planification au choix de l’entreprise (dates, horaires et lieu de la formation).  

• La demande est traitée sous 48H. Merci de nous contacter par email ou téléphone.  

 

 

 

Pour toute demande de devis, merci de nous contacter par mail ou par téléphone. 

 

 

 

Cette formation peut être accessible aux personnes en situation de handicap. Afin 

d'étudier la faisabilité ainsi que les mesures de compensation, merci de nous contacter 

pour une analyse personnalisée de vos besoins.  

  MODALITES ET DELAIS D’ACCES 

  TARIF 

  ACCESSIBILITE 
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100%  

 

 

 

92% 

  TAUX DE REUSSITE 

  TAUX DE SATISFACTION 
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